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Caédigo: BiTiGST.021
Disciplina: Seguranga do Trabalho
Pré-requisito(s): -

Co-requisito(s): -

Carga Horaria
Teorica: 33.2 Pratica: O Total: 33.2

Ementa:

A seguranga do trabalho; Histérico da seguranca do trabalho; Conceitos e
objetivos; Acidente de trabalho: conceito legal; Tipos de acidentes de trabalho;
Causas do acidente de trabalho; Classificacdo dos acidentes de trabalho;
Consequéncia do acidente de trabalho; Procedimentos legais em caso de
Acidente de Trabalho (CAT, Beneficios); SESMT — Servigo Especializado em
Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho: composigéo,
dimensionamento, atribuicbes e responsabilidades; Medidas de protegao:
coletivas e individuais; Equipamentos de protecao individual — EPI’s; Inspecao
de seguranca: Tipos; Responsabilidade; Relatérios; Investigagcado de acidentes;
CIPA — Comissao Interna de Prevencao de Acidentes: NR-05; Mapa de risco;
Instalagbes elétricas inadequadas ou defeituosas; Insalubridade e
Periculosidade, Norma de cor na Seguranca do Trabalho — NR-26; Conceitos
Gerais das NRs 33 e 35.Principios de combate a incéndios: extingio;
Extintores; Elementos de combate ao fogo; Nog¢des de primeiros socorros —

conceitos basicos.

Objetivo Geral:
Apresentar aos alunos as atividades de prevencio de acidente do trabalho e
doenca ocupacional. Preparar o aluno para atuar na melhoria das condigoes

ambientais de trabalho, visando garantir perfeita integragdo homem/trabalho.
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Objetivo Especifico:
1. Desenvolver o conhecimento das principais técnicas utilizadas no a&mbito da

Higiene e Seguranca do Trabalho;

2. Conhecer as Normas Regulamentadoras — NR, relativas a Seguranga e

Medicina do Trabalho;

3. Apresentar os principais equipamentos de protecéo individual e coletiva e

Seus usos;
4. Conhecer as principais abordagens da Qualidade de Vida no Trabalho;

5. Desenvolver o conhecimento das principais técnicas de prevengao e

combate a incéndios e emergéncias.

Bibliografia Basica:
CARDELLA, B. Seguranga no Trabalho e prevencao de acidentes: uma
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